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Teilnahmebestatigung
Hiermit wird bestatigt, dass
Matthias Heger
am Weiterbildungskurs in St.Gallen teilgenommen hat.
Kurs: PFN Parietale Fasciatherapie: Netzstrukturen

und Gurtungen

Sie erlernen in diesem Kurs direkte und indirekte Faszientechniken, also
Techniken, die die vernetzten Faszienstrukturen des Koérpers im Verlauf
ihrer Gurtungsbahnen von Kopf bis Fuld behandeln.

Kursstunden: 26 Kursstunden a 60 Minuten
Kursdatum: 27.03.2019 - 30.03.2019

Kursort: St.Galler medizinische Fachschule
Breitfeldstrasse 13 / 9015 St.Gallen

Kursleitung: Alfred Stollenwerk
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Komplementimedizin

St.Galler medizinische Fachschule 071 335 80 60
Breitfeldstrasse 13 info@sgmf.ch
CH-9015 St.Gallen www.sgmf.ch
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Teilnahmebestatigung | NS
CST - VTH
Hiermit wird bestatigt, dass
Matthias Heger
am Fortbildungskurs in funktioneller Osteopathie, teilgenommen hat.
Kurs: VTH
Viszerale Thorakale Osteopathie
Inhalte: * Funktionelle viszerale Anatomie, Physiologie, Organmotilitat und —mobilitGt

* Entsprechungen innerer Organe und Gusserer Segmente des Bew.-Apparates
* Das Konzept der osteopathischen Lasion

* Viszerale Ecoute-Techniken in Diagnose und Behandlung, Umgang mit
Narben und Storfeldern

* Fokus: Funktionsstdrungen im Brustkorb, obere und untere Thoraxdffnung

* Einschrankung der thorakalen Atmung, Rippenkopfdysfunktionen,
Grenzstrangreizung (Vegetativum)

* Diaphragma und BWS / Diaphragma und Schultern

* Man. kardiovaskulére Behandlung: Hypertonie, koronare Herzkrankheit, Herz-
Rhythmusstdrungen, feinste energetische Techniken am Herzen und Perikard

* Osteopathische Wechselwirkungen von Zervikalregion und Atmung
(Emphysem, chron. Bronchitis, Z.n. Pneumonie und Pleuritis)

Datum: 23.-26.06,2019
26 Kursstunden & 460 Minuten

Kursort: Bildungszentrum Neu-Schénstatt
Josef-Kentenich Weg 1, 8883 Quarten

Kursleitung:  Alfred Stollenwerk
Osteopath F.O., Heilpraktiker
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Alfred Stollenwer Anna Matzinger
Kursleitung Kursorganisation
cura h3

Ein Kursangebot von

h3

him- & handwerk mit herz

Anna und Per Matzinger Kellerswiesenstrasse 42 9034 Eggersriet +41 79 419 54 81
curagkurse@hhoch3.ch
CHB86 0900 0000 3188 4729 8
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Teilnahmebestatigung
CST/FTH - VPV

Hiermit wird bestatigt, dass

Matthias Heger

am Fortbildungskurs in funktioneller Osteopathie, teilgenommen hat.

Kurs: VPV
Viszeral Pelvikale Osteopathie
Inhalte: * Viszerale Osteopathie in der funktionellen Gyn&kologie: Dysmenorrhoe, PMS,
Klimakterische Beschwerden, Senkungsbeschwerden
* ISG-Beschwerden, Lumbalgien, LWS-Syndrom viszeral pelvikal behandeln
* Refroperitoneum, Niere und Behandlung der bindegewebigen Strukturen des
kleinen Beckens
* Becken und Blase: Spannungsverwaltung und Belastbarkeit, das Verhaltnis
zwischen Beckenorganen und LWS/Sakrum
* Behandlung des Steissbeins
Datum: 24.-27.11.2019
26 Kursstunden & 60 Minuten
Kursort: Bildungszentrum Neu-Schonstatt
Josef-Kentenich Weg 1, 8883 Quarten
Kursleitung:  Alfred Stollenwerk
Osteopath F.O., Hellpraktiker
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hirn- & handwerk mit herz

Anna und Per Maizinger Kellerswiesensirasse 42 9034 Eggersriet +41 79 419 54 81
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